Κατασκευές με Αυτοσχέδια μουσικά όργανα
Φτιάχνουμε μουσικά όργανα με ανακυκλώσιμα υλικά του σπιτού μας. Άδεια κουτιά δημητριακών μπορούν να μεταμορφωθούν σε μουσικά όργανα αν προσθέσουμε μέσα όσπρια ή ρύζι. Πλαστικά καλαμάκια μπορούν να γίνουν ένα όμορφο φλάουτο και μικρά πλαστικά κουτιά σε μαράκες. 

Δραστηριότητες μαγειρικής
• Μαγειρεύουν μαζί με τα παιδιά τους, φτιάχνοντας έυκολα και γρήγορα φαγητά και γλυκά. Τα παιδιά να παίξουν με τη ζύμη και να φτιάξουν τα πιο πρώτοτυπα μπισκότα. Μπορούν να στύψουν τους δικούς τους χυμούς, να πλύνουν και να καθαρίσουν φρουτα μαζί τους και να διακοσμήσουν τα πιάτα τους όπως θέλουν και μπορούν.
•Να φτιάξουν ένα βιβλίο με ζωγραφιές πως έκαναν κέικ ,το ψωμί....
[bookmark: _GoBack]•Να γράψουν με τους γονείς τους τη συνταγή, τι υλικά έβαλαν,τι βήματα ακολούθησαν για την φτιάξουν το γλυκό ή το φαγητό ή τα μπισκότα...
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